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Présentation de l'éditeur
J'ai écrit ce livre dans le but de développer des outils qui permettent une analyse plus précise des rêves et
d'optimiser la recherche en la matière, et ce, même pour les néophytes. Les symboles oniriques sont classés
par thèmes afin de réduire le temps de recherche. De plus, les introductions de chacun des chapitres vous
permettront de construire vos propres définitions. En cas de doute, un index des symboles et de quelques
synonymes courants vous dirigera rapidement dans les chapitres de ce livre. Depuis plus de vingt ans, je fais
des voyages astraux et des rêves lucides. Ces expériences m'ont permis de mieux comprendre les liens entre
rêves et réalité, des liens qui influenceront notre vie de plusieurs façons. En outre, elles m'ont aidé à clarifier
et à préciser divers symboles oniriques.
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