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Présentation de l'éditeur
Qu’ont en commun Alexis l’homme d’affaires, Eliott l’étudiant, Pascal le comédien, François le retraité,
Alun le musicien, Charles le chef d’entreprise, Alain le designer…. ? Ils ont tous ce charme à la française qui
continue à faire leur réputation à l’étranger. De 23 à 73 ans, ces Parisiens authentiques ou d’adoption, connus
ou inconnus, au style affirmé, aux métiers, profils et centres d’intérêt éclectiques, incarnent à eux tous « le »
french guy. Ils livrent leur regard sur les femmes, la courtoisie, la vie à deux, la mode, les arts, les plaisirs de
la table et partagent leurs meilleures adresses parisiennes. Vivant, authentique et informatif, ce guide d’art de
vivre délivre, par le biais de spécialistes reconnus dans leur domaine, des conseils pratiques pour se mettre en
valeur et avoir le style et l’élégance assumée d’un vrai Parisien. Boutiques parisiennes et sites internet, mais
aussi resto, bar, adresses de spécialistes : le carnet d'adresses est complet pour devenir so French !
Biographie de l'auteur
Isabelle Thomas est styliste personnelle. Elle anime le blog " Mode personnelle" (8 000 visiteurs par jours),
référencé sur le site L’express styles.fr, un blog d’inspiration et de conseils ouvert à toutes. Elle a été
journaliste et rédactrice en chef dans la presse féminine (Biba, Jeune et Jolie) et a publié Bébé rentre à la
maison aux éditions Albin Michel et You’re so French ! Cultivez votre style aux Editions de La Martinière.
Frédérique Veysset est photographe de mode et de célébrités et collabore avec les magazines féminins
internationaux (Allure, Vanity fair, Grazia, Marie Claire, Glamour....). Elle anime le blog « fredisblog » où
elle partage ses rencontres urbaines et vestimentaires. Elle a publié You’re so French ! Cultivez votre style
aux Editions de La Martinière.
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