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Présentation de l'éditeur
La vie de couple est tout, sauf un long fleuve tranquille. Tous les couples heureux à long terme ont vécu des
hauts et des bas.

Les couples heureux, lorsqu'interrogés, ne savent pas ce qui fait que leur couple perdure. Pourquoi deux
personnes se sont-elles rencontrées, attirées, aimées ? Tant pour ceux qui vivent une telle union que pour
ceux qui les observent, l'amour reste un mystère.
L'auteur aborde dans ce livre la relation amoureuse sous toutes ses dimensions, avec pour but le
triomphe de l'amour ! Qu'il y ait de plus en plus de couples heureux.Biographie de l'auteur
Psychologue et conférencier, Yvon Dallaire est un grand spécialiste de la vie affective et sexuelle du couple.
Il publie hebdomadairement une chronique sur les relations amoureuses dans le Journal de Montréal et le
Journal de Québec. Il est également l'auteur d'une vingtaine de livres sur les relations entre les hommes et les
femmes.
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