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96 pages
Présentation de |'éditeur
Le paillage

Question de mots (mulch, paillis et paillage) ; Du neuf avec du vieux (I’ origine de latechnique) ; Le paillage,
pour quoi faire ?; Le matériel du parfait petit pailleur ; Pailler ... oui maisquoi ?; Mulcher la pelouse,
Pailler les alées ; Pas nous, pasnhous! (Les plantes qui n’en veulent pas) ; Les bonnes et les mauvaises
pratiques ; Le double paillage : larolls des paillagesChoisir ses matériauxPaillages inertes: toile, cailloux ;
Paillages organiques ; Paillages nutritifs ; Quand le paillis soigne (tourteau dericin) ; Lesfeuillesmortes; Le
brf ; Lesengraisverts; Les couvre-sols ; Le compost de jardin ; Les nouveaux composts vertsL e paillage
puissance 2, la per maculture Qu’ est-ce que la permaculture ? ; Comparaison paillage classique et
permaculture ; Les pionniers : Jean Pain - Fukuoka ; Retrouver lafertilité ; Les bénéfices de la permaculture
sur le sol ; Les bénéfices pour lafaune auxiliaire ; Sur quelles cultures : légumes, massifs, fleurs, vergers,
arbres, haies ; Comment démarrer un massif en permacultureEn pratique Ou voir desjardins paillés et en
permaculture, les bons sites I nternet.Biographie de I'auteur

Catherine Delvaux est rédactrice en chef du magazine "Détente Jardin”, jardiniére émérite et spécialiste des
plantes. Elle est I'auteur de nombreux livres de jardin comme "Le Carnet jardinier "ou "Le Best of des
plantes’ aux éditions Larousse.
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