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Quelles sont les différences érotiques entre les hommes et les femmes ? Comment éviter le piège de la
routine ? Comment surmonter ses blocages ? Qu'est-ce que la caresse intérieure ? Comment décupler son
plaisir ? Le Dr Leleu nous offre ici "La" référence dans le domaine de la sensualité. Partant de la peau, le
plus généreux de notre organe sensoriel, vous allez découvrir la géographie sensuelle de l'autre, jusqu'à
traquer ses zones sensibles dans son intimité la plus profonde. Le texte, agrémenté de dessins informatifs est
un véritable mode d'emploi pour réapprendre la caresse : il vous transforme en partenaire inoubliable ! Car
caresser avec la main, ce peut-être en pointillé, en pas de moineau, en titillation, en pas japonais, en
"empaumement", en araignée ou encore en griffe de tigre, en patte de paon... tandis qu'avec la bouche vous
pouvez faire subir à votre partenaire la rangée de perles, le nuage brisé, la scie, la "kola charcha", les baisers
en bruine ou en promenade. Avec toujours la tendresse et l'amour, car science sans tendresse ruine la
caresse... Un livre à mettre entre toutes les mains, un hymne à l'amour et au plaisir, à laisser sur sa table de
chevet. Car l'auteur n'est pas seulement médecin et sexologue : il est aussi poète, et s'adresse à nous avec une
grande délicatesse. Un peu comme le ferait notre meilleur(e) ami(e), mais en mieux informé ! --Anne Dufour
Quatrième de couverture
Comme le boire et le manger, la caresse est nécessaire à notre équilibre : la caresse est un besoin. Mais
connaissons-nous vraiment notre corps et celui de l'autre ? Quelles sont les différences érotiques entre
l'homme et la femme ? Qu'est-ce que "bien faire l'amour" ? Les hommes en ont-ils davantage besoin ? Peut-
on éviter les pièges de la routine ? D'où viennent les tabous, les blocages et que faire pour les surmonter ?
Pour tous ceux qui désirent une véritable communication amoureuse, un guide complet, documenté et
chaleureux, une géographie sensuelle du corps. A partager, un voyage au pays des caresses, du plaisir : une
invitation à l'amour...
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