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Présentation de l'éditeur
Grâce à ses capacités hors normes, oreille absolue, mémoire des sons, l'auteure a pu décrypter la signification
des pleurs des nourrissons. C'est une révolution pour les parents qui comprennent tout à coup ce que leur
bébé leur dit ! Priscilla Dunstan a confirmé sa première découverte par de nombreuses recherches menées
autour du monde. Quelle que soit leur nationalité ou ethnie, les nouveau-nés humains s'expriment dans une
langue universelle reposant sur des réflexes physiologiques. La classification Dunstan des pleurs des
nourrissons permet d'écouter son bébé pour que, dès sa naissance, les parents sachent reconnaître les causes
de ses pleurs. A-t-il faim, sommeil, froid, besoin de faire un rot, mal aux dents ou au ventre ? Répondre à ses
besoins pour le calmer devient si facile !
Quand ils n'arrivent pas à trouver la cause des pleurs de leur bébé, les parents se sentent impuissants,
coupables et découragés, la classification Dunstan change leur vie. Fini les tentatives infructueuses et
l'approche essai-erreur. Les sons sont décryptés, la route directe vers la satisfaction du besoin du bébé est
tracée. Dans plus de trente pays, des infirmières, des pédiatres et d'autres professionnels de la santé
enseignent cette classification des sons. Un million de bébés en ont déjà bénéficié.
Dans cet ouvrage, le lecteur découvrira dix mots, dont trois prononcés dès la naissance. Les sons à repérer
dans les pleurs sont décrits puis l'auteure explique comment les bébés les produisent, avant de proposer
diverses techniques d'apaisement.
Après avoir écouté les pleurs des nourrissons avec Priscilla, j'ai repris le couloir de la maternité, mais alors
que je n'y avais entendu que des pleurs auparavant, cette fois, j'entendais nèh, èh et aoh. C'était dingue !
Comme si quelqu'un m'avait débouché les oreilles, comme si je pouvais comprendre ce que ces bébés
disaient ! STEVE Biographie de l'auteur
Priscilla J. Dunstan est une experte en éducation reconnue internationalement. Au cours de ses recherches,
elle a voyagé à travers le monde pour rencontrer de nombreux parents et leurs enfants. Créatrice d'un
système de classification révolutionnaire des cris du nourrisson, elle a suscité l'intérêt des médias américains,
notamment d'Oprah Winfrey qui l'a invitée dans son émission très populaire.
Australienne, elle a créé à Sydney un centre spécialisé, le Priscilla Dunstan Research Center.
Elle vit aujourd'hui à Los Angeles où elle continue à dispenser ses conseils auprès de parents, de
professionnels de santé et d'universitaires. Elle a un fils de dix ans.
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