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Présentation de l'éditeur
Selon la tradition chamanique, chacun d’entre nous possède un « esprit-animal » ou « animal de
pouvoir ». Grâce à ce livre, unique en son genre, vous découvrirez votre esprit-animal particulier.
Celui-ci vous guidera, vous protégera et répondra à toutes les questions que vous vous posez ! Biographie de
l'auteur
Chris Lüttichau suit la voie du chamanisme depuis plus de vingt ans. Il a sillonné la planète et côtoyé des
guérisseurs et des chamans vivant au sein de la nature. Thérapeute et lui-même enseignant renommé, il
transmet dans ses ateliers un chamanisme classique adapté au monde moderne, partageant une sagesse
enracinée dans toutes les anciennes cultures, fondée sur le respect de la terre. Des sujets comme les ancêtres,
le rêve et la prière, souvent occultés dans les pratiques occidentales, font partie intégrante de ses
enseignements. En 1998, il a fondé l'organisation internationale d'enseignement Northern Drum Shamanic
Centre (www.northerndrum.com) et dirigé des ateliers au Mexique, aux États-Unis, en Allemagne, en
Finlande, au Danemark, en Irlande et au Royaume-Uni. Originaire du Danemark, Chris vit aujourd'hui en
Angleterre, dans les Cornouailles.
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