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Présentation de I'éditeur

Lamére aun réle fondamental ajouer vis-avis de safille. Encore faut-il qu’elle ne projette pas sur elle ses
propres insatisfactions, I’ empéchant de se réaliser autrement. Cette relation est ambivalente : elle peut étre
aujourd hui marquée par une vraie confusion des générations et des &ges, qui n’aide en rien al’ émancipation.
Le duo vit parfois entre amour et haine et bien des ressentiments sont contenus, non exprimés. Larelation
mere-fille, par ses paradoxes, reléve en fait d’' un sacré pari pour lavivre du mieux possible et pour que
chacune trouve lajuste place. Un défi que releve brillamment Y vonne Poncet. Table des matiéres: Mére et
fille, une histoire chargée, par le passé - Un couple en forme de casse-téte - Des meres «suffisamment bonnes
aux autres» - Comment ne pas rejouer laméme histoire. Y vonne Poncet-Bonissol, psychoclinicienne, est
présidente de |’ Association de défense contre le harcélement moral. Elle aenseigné et travaillé en milieu
hospitalier. Elle est souvent consultée, en qualité d experte, dans la presse féminine, alaradio commeala
télévision. Elle donne des consultations de psychothérapie. Biographie de I'auteur
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