
Poèmes tibétains de Shabkar

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs


Poèmes tibétains de Shabkar

Jigmé Douche

Poèmes tibétains de Shabkar Jigmé Douche

 Télécharger Poèmes tibétains de Shabkar ...pdf

 Lire en ligne Poèmes tibétains de Shabkar ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2226119868&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne Poèmes tibétains de Shabkar Jigmé Douche

60 pages
Quatrième de couverture
"Lorsque la torpeur, l'hébétude et la somnolence Auront été balayées, L'état naturel de l'esprit apparaîtra :
Clair, vide, nu, Immaculé comme le ciel d'automne". Révéré par le peuple tibétain pour sa sainteté, sa faculté
d'émouvoir et la profondeur de sa spiritualité, Shabkar (1781-1851) prodiguait ses enseignements à tous les
êtres qu'il rencontrait. A la demande de ses disciples, le yogi raconta les étapes de son chemin d'errance dans
une passionnante autobiographie, traduite par Matthieu Ricard et Carisse Busquet (Albin Michel). Tantôt
conseils pour la vie quotidienne, tantôt hymnes exposant les fondements de la pratique spirituelle, les extraits
proposés ici illustrent admirablement la sagesse bouddhiste. Pour exprimer le plus fidèlement les chants
poétiqies de Shabkar, Jigmé Douche s'est basé sur quatre études tébitaines, qu'il a revisitées dans une
interprétation calligraphique originale. Mêlant oeuvres traditionnelles et créations contemporaines, rythmées
et élégantes, profondéments imprégnées de toute la symbolique tibétaine, les calligraphies de Jigmé Douche
sont autant de témoignages d'une culture envoie de disparition.
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