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Présentation de I'éditeur

Les PECO, qu'est-ce que c'est ? Telle est la premiére question alaguelle répond ce livre. L'acronyme désigne
une région bouleversée par les conflits, les Empires, les aliances, marquée par les Révolutions, la dislocation
du Bloc de I'Est et I'avénement de I'Europe. Ces pays aux cultures diverses et passionnantes attirent
aujourd'hui les entreprises occidentales qui ont impérativement besoin d'en savoir plus sur l'identité et
I'histoire de cette région du monde. Miroslava Hristova a pris | e risgue calcul € de dresser de ces nations aux
sensibilités afleur de peau, aux identités fortes, un portrait aussi objectif que possible, en respectant la
diversité des peuples en présence et leurs cultures. Albanie, Bulgarie, Hongrie, Lituanie, Pologne, Roumanie,
Ukraine... : afin de restituer une réalité moderne, I'auteure a rencontreé et interviewé de nombreux
professionnel s de différentes nationalités qui expriment spontanément les différences entre leur pays et la
France, les particularités en termes de mode de vie et d'approche de lavie professionnelle. C'est donc une
triple vision culturelle, historique et pragmatique qu'a choisie I'auteure pour relever son défi et offrir aux
professionnels une précieuse mine d'informations et de témoignages afin de les aider aréussir leurs projets
dans une région mal connue mais riche de promesses. Biographie de |'auteur

Miroslava Hristova est consultante, formatrice et coach spécialisée en conduite du changement et en
management dans des contextes interculturels. Elle aide les entreprises a optimiser leurs performances dans
des environnements nouveaux ou en cours de transformation, notamment en lien avec l'international .
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