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Présentation de l'éditeur
Du Léman au lac d’Annecy, du plateau des Glières à la chaîne du Mont-Blanc, la Haute-Savoie, berceau de
l’alpinisme, est aussi l’une des régions des Alpes les plus favorables à la pratique du ski de randonnée. Avec,
en point d’orgue, le Mont Blanc lui-même, monarque absolu, dont l’ascension et la descente à ski constituent
toujours un moment inoubliable dans la carrière d’un skieur de montagne. Plus de 170 itinéraires, dont 40
pour le seul versant français de la chaîne du Mont-Blanc, de la balade d’initiation au ski de pente raide, sont
décrits dans ce guide. Biographie de l'auteur
François Labande est l’initiateur d’une série de guides de ski de randonnée et de randonnée pédestre qui font
référence. Il collabore également à diverses revues et publications consacrées à la montagne. Il est en outre
l’un des fondateurs du mouvement Mountain Wilderness pour la sauvegarde des espaces sauvages.
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