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Présentation de I'éditeur

Voici un ouvrage retentissant, écrit par I'un des plus éminents gastro-entérol ogues, sur les trois grandes
maladies dites de civilisation : le cancer, le diabéte et |les maladies cardio-vasculaires. A partir de salongue
expérience clinique, le Dr Shinya a découvert dans notre organisme une enzyme, dite "enzyme miracle", dont
I'action préfigure autant lalongévité que I'état de santé. Plutét que de malmener sa santé au risque de
développer une maladie grave et d'avair recours, souvent atort, aux médicaments ou ala chirurgie, mieux
vaut donc veiller & préserver son capital enzymatique en adoptant un mode de vie et un régime alimentaire
appropriés. Prévenir pour ne pas détruire : tel est le message essentiel que nous délivre le Dr Shinya, dont les
idées novatrices, voire révolutionnaires, devraient enfin permettre de dissocier les trois grandes maladies de
lafatalité. Biographie de I'auteur

Le Dr Hiromi Shinya est professeur de chirurgie ala Faculté de Médecine Albert Einstein de New York. |1
est également chef de I'Unité de chirurgie endoscopique du Centre médical Beth Isragl.
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