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Présentation de I'éditeur

Lereflux chez le bébé est un probléme rencontré rel ativement souvent par les parents. On estime en
moyenne gue 8 bébés sur 10 connaissent un jour des problémes de reflux. Dans certain cas les problémes de
reflux persistent pendant plusieurs mois et peuvent rendre lavie de bébé mais aussi celle de ses parents
insuportable. Pour bébé, ce sont les régurgitations et les reflux qui [ui brulent I’ cesophage, le font vomir et

I’ empéche de dormir correctement. Pour les parents, ¢’ est |e stress de voir leur bébé souffrir, ne pas manger
correctement et les réveiller a de multiples reprises pendant la nuit. Celivre, écrit avec I’ aide d’ une pédiatre
et d'une diététicienne va vous guider atravers les différentes bonnes pratiques a adopter pour limiter ou
guérir les problemes de reflux chez votre bébé. Ces techniques scientifiques et médicales avérées résolvent
les problémes de reflux dans pres de 80% des cas ! Présentation de I'éditeur

Lereflux chez le bébé est un probléme rencontré relativement souvent par les parents. On estime en
moyenne que 8 bébés sur 10 connaissent un jour des problémes de reflux. Dans certain cas les problémes de
reflux persistent pendant plusieurs mois et peuvent rendre la vie de bébé mais aussi celle de ses parents
insuportable. Pour bébé, ce sont les régurgitations et les reflux qui lui brulent I’ cesophage, le font vomir et

I’ empéche de dormir correctement. Pour les parents, ¢’ est |e stress de voir leur bébé souffrir, ne pas manger
correctement et les réveiller a de multiples reprises pendant la nuit. Ce livre, écrit avec I’ aide d’ une pédiatre
et d’ une diététicienne va vous guider atravers les différentes bonnes pratiques a adopter pour limiter ou
guérir les problémes de reflux chez votre bébé. Ces techniques scientifiques et médical es avérées résolvent
les problémes de reflux dans pres de 80% des cas !
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