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Présentation de l'éditeur
Les accros du choco seront comblés, petits et grands compris ! Le chocolat est à l'honneur dans ces 30
recettes classées par occasions :
"chic" quand vous recevez, la délicieuse Crème Mexicaine ou la savoureuse Mousse au chocolat épateront
tous vos invités ;
"light" pour cuisiner léger tout en dégustant un Gratin de poire meringuée au chocolat ou un Gâteau léger
chocolat-canelle, pour se faire plaisir sans culpabiliser ;
"express" pour plus de rapidité, les Mazagrans de chocolat au rhum ou le Chocolat chaud à l'ancienne
enchanteront les plus pressés,
et "éco" pour les fins de mois difficiles rendues moins pénibles avec les fameux Cookies au chocolatou le
Fondant au chocolat noir !
Petit plus, les variétés existantes sont présentées sur une double page. La maquette est gaie et colorée. Les
2/3 des recettes sont accompagnées d'une photo pleine page!

Biographie de l'auteur
Sylvie Girard-Lagorce, écrivain et journaliste vit près de Dax. Elle est l'auteur à succès d'une soixantaine de
livres de recettes gourmandes. Pour elle qui fut chargée pendant de nombreuses années de la rubrique Vins à
l'Express, le monde des alcools et l'art des mélanges n'ont plus de secret. Elle les partage dans Les meilleures
recettes de jus de fruits et Les meilleures recettes de cocktails, chez Flammarion. Elle a également participé
à l'écriture duLarousse gastronomique et a écrit Envie de gâteaux etEnvie de bonbons, dans la collection
Envie de chez Flammarion . Chez Solar, elle est l'auteur de 100 vins de légende dans la collection 100... de
légende ; de Pause Apéro et de Currydans la collection Variations Gourmandes. Découvrez aussi Barbecue,
Cuisine Italienne, Cuisine Ecoet Pâtes dans la collection Sur Mesure.
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