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Présentation de I'éditeur

220 recettes aussi faciles aréaliser que délicieuses a déguster pour tous ceux qui en ont assez des plats
cuisinésindustriels, des nouilles ou encore des pizzas surgel ées. Grace a cet ouvrage, vous apprendrez
rapidement et sans peine a préparer de savoureux petits plats.
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