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64 pages
Quatrième de couverture
Quel plaisir de rentrer chez soi après une journée épuisante et savoir que l'on peut préparer un repas
savoureux et très équilibré en 30 minutes. Voici un guide essentiel pour le cuisinier pressé. Il offre une
quantité de recettes rapides et d'idées originales pour un dîner succulent apprécié de tous. Vous étonnerez
vos amis et votre famille qui feront de vous le meilleur chef de Tannée.
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