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Présentation de l'éditeur
La Bible des Rêves est un guide détaillé des thèmes et symboles universels qui apparaissent dans les songes.
Superbement illustré, ce répertoire précis permet au lecteur de localiser rapidement les images oniriques, de
découvrir leurs origines et significations, de reconnaître et de comprendre les messages personnels qu'elles
véhiculent. Cet ouvrage comporte des informations sur l'histoire et les traditions de l'analyse des rêves, ainsi
que des indications pratiques sur les techniques d'interprétation et facilitent le développement spirituel,
émotionnel et intuitif. Biographie de l'auteur
Thérapeute des rêves, Brenda Mallon organise des ateliers internationaux sur la créativité, les rêves et la
guérison.
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