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Présentation de I'éditeur

L e bourgeon est symbolique des forces vitales éclatantes du printemps. A juste titre. C’ est un véritable
embryon, contenant tous les é éments de la future plante. Toutes les études scientifigues montrent gu'il est
infiniment plus riche en actifs que les parties de la méme plante habituellement utilisées en phytothérapie. De
plus, les hormones et enzymes gu'’il contient pour assurer son dével oppement lui conférent une puissance
thérapeutique inégal ée. La gemmothérapie vous fait bénéficier, de maniére simple et efficace, de I’incroyable
force vitale des bourgeons pour vous soigner et assurer votre bien-étre. Biographie de I'auteur

Héléne Barbier du Vimont est spécialisée dans le domaine de la santé, de |’ écologie et des thérapies
naturelles. Elle est aussi auteure ou co-auteure de nombreux ouvrages s inscrivant dans ces approches.
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