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Présentation de l'éditeur
Sept corps - Sept champs énergétiques
Nous avons des sensations organiques mais aussi des émotions, nous sommes traversés par des pensées, nous
avons des idées, des états d âme, des rêves, des inspirations. Est-ce que vous percevez que toutes ces
activités humaines se vivent sur des plans différents ? Comme si nous avions plusieurs corps... Eh bien, ce
comme si est une réalité : la réalité énergétique du corps.
Telles les sept couleurs fondamentales de l arc-en-ciel, nous avons une palette de sept énergies qui
composent notre gamme sensorielle. Sept corps à connaître si nous voulons mieux prendre soin de nous et
éviter les sacs de n uds énergétiques.
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