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Un homme sur dix souffre d'impuissance et certaines femmes ont la libido à zéro. Stress, lassitude, fatigue,
problèmes au travail... Quelle qu'en soit la raison, la solution se trouve dans les aphrodisiaques. Ces potions
ancestrales exaltent le désir qui conduit au chemin du plaisir. Certains aphrodisiaques sont plus accessibles
que d'autres : le fenouil, le piment, le clou de girofle ou les fruits de mer peuvent vous mettre en émoi dès ce
soir, mais vous attendrez certainement quelques temps avant de tenter les fourmis, les ailes de mouche, les
queues de lézard ou la limaille de fer ! Classé par ordre alphabétique, chaque produit est décrit en deux
pages, avec une mini fiche pratique : prix, lieu de vente, contre-indication et utilisateur célèbre. Ainsi
apprend-on que Casanova mangeait des tonnes de chocolat, Cléopâtre du coquelicot et Mao Zedong des
pattes de cigales. Et quand les aphrodisiaques ne suffisent plus ? Les auteurs évoquent lors d'un rapide tour
d'horizon les médicaments, drogues et autres techniques chirurgicales visant à améliorer la sexualité : Viagra,
mélatonine, poppers, psychotérapie et injections font moins rêver que tous ces aliments exotiques propices
aux bonheurs du corps et de l'esprit ! Avec les 69 philtres d'amour naturels proposés dans ce livre, vous allez
pouvoir développer des talents de Don Juan, la poésie en plus... --Anne Dufour
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