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Présentation de l'éditeur
La maîtrise de la force-pensée est la clé de toute évolution personnelle. Le seul instrument nécessaire reste
notre bon vieux cerveau dont le développement harmonieux dépend de l’équilibre du corps et de l’esprit. Ce
guide vous apprend comment acquérir, accumuler et tirer parti de la force-pensée.
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