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Présentation de I'éditeur

Prendre soin des bébés et favoriser leur développement passent par une attention toute particuliére aux
parents.

Cet ouvrage contribue alaréflexion sur I'exercice de lafonction parentale et le concept de « parentalité » trés
largement employé depuis quel ques années. || met en dialogue | es approches théoriques et les expériences de
terrain ou des professionnels concourent a des déclinai sons multiples et variées du « soutien ala parentalité
». Destiné aux professionnels de santé, notamment en PMI, mais aussi aux professionnels de I'enfance, des
modes d'accueil, de I'éducation et de I'action sociale, ce livre permet de mieux comprendre les enjeux pluriels
dela « parentalité » atraverslaréflexion des chercheurs et I'expérience des équipes de terrain. Extrait

Extrait de I'introduction de Marie-Christine Colombo

Unjeu denfants ?

Rassembler |es présentes contributions sous ce titre enjoué constitue d'abord une invitation a dédramatiser la
guestion.

Il n'est pas besoin d'étre psychanalyste pour admettre que jouer au papa et alamaman est un des jeux
symboligques mettant en scéne ce que I'enfant vit, comprend, ressent et projette de larelation a ses parents.
Alors oui, étre papa ou maman plustard aura été préfiguré par le jeu de I'enfant aujourd'hui, et le parent de
demain mettra certainement en jeu quelque chose de ce qui Sest joué avec ses parents lorsgu'il était enfant...
Jean Epstein (2011) dit : «L'adulte joue quand il n'a plusrien dimportant afaire ; I'enfant, lui, joue savie.»
Simaginer dans le réle de parent précéde et prépare, inconsciemment, le fait de le devenir.

Il'y adonc du sérieux danslejeu de I'enfant. Inversement, il peut aussi y avoir du jeu dans le sérieux de
I'adulte et, comme |'annonce | e titre de la plaguette de la Fondation de France, bien connue des
professionnels de |a petite enfance : «Devenir parent, pas s facile I»

Le théme soffre alors comme un jeu de piste autour du néologisme «parentalité> dont il conviendrade
repérer les enjeux : enjeux d'adulte et enjeux pour I'enfant.

Littéralement, un enjeu est une valeur matérielle ou morale que I'on risque dans un jeu. Frangoise Héritier
(2013) conclut son merveilleux petit livre sur Le godt des mots par la phrase : «On ne sort pas du jeu. On
['alimente, comme le feu.»

Une trés belle invitation a jouer avec les mots et le sens qui va avec.

Etre parents ailleurs, étre parents hier

Dans un précédent titre consacré aux enjeux du développement de I'enfant et de I'adolescent, Abdessalem

Y ahyaoui, ethnologue, indiquait que pour poser laquestion de I'enfant et de I'adolescent, il faut d'abord poser
celle de la parentalité : qu'est-ce qui lafonde ? A partir de quels ingrédients se construit-elle ? 11 évoque les
mythes collectifs qui prédisposent un homme ou une femme a simaginer parent avant méme de I'étre
réellement, et précise qu'on n'est certainement pas pere ou mere de laméme fagon au Vietnam, au Maghreb,
en Turquie ou en Afrique (Bauby, Suesser, 2013)... Sans doute n'est-il méme pas besoin d'aller aussi loin
pour mettre en évidence des différences. «Les mille et une fagons d'étre parents» aurait pu constituer un
angle d'approche pertinent.

L e théme est néanmoins centré sur latemporalité, «Etre parents aujourd'hui». || semblerait en effet que ceci
soit devenu nettement plus problématique qu'hier. A ce sujet, Catherine Sellenet (2013) dans son récent
ouvrage cite avec beaucoup d'humour le poéte grec Hésiode, qui aurait écrit au Vllle siécle avant J.-C. :



«Notre monde atteint un stade critique. Les enfants n'écoutent plus leurs parents. La fin du monde ne peut
éreloin...» C'éait hier et ailleurs. La prédiction ne sétant pasréalisée, il est possible d'aborder le sujet
aujourd'hui tout en restant confiant pour la suite.

En quoi étre parents aujourd'hui est-il devenu difficile ? Présentation de I'éditeur

Prendre soin des bébés et favoriser leur développement passent par une attention toute particuliére aux
parents.

Cet ouvrage contribue alaréflexion sur I'exercice de lafonction parentale et le concept de « parentalité » trés
largement employé depuis quel ques années. || met en dialogue | es approches théoriques et les expériences de
terrain ou des professionnels concourent a des déclinai sons multiples et variées du « soutien ala parentalité
». Destiné aux professionnels de santé, notamment en PMI, mais aussi aux professionnels de I'enfance, des
modes d'accueil, de I'éducation et de |'action sociale, ce livre permet de mieux comprendre les enjeux pluriels
de la« parentalité » atravers laréflexion des chercheurs et |'expérience des équipes de terrain.
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