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Extrait
Et si on le disait autrement ?

La langue française évolue, avec le temps, les époques, les modes... Elle évolue même de plus en plus vite, et
le vocabulaire d'une personne suffirait à indiquer son âge. Pourtant, certaines expressions ou locutions ont
traversé les siècles. Leur emploi est parfois tombé en désuétude, mais elles sonnent à nos oreilles sur un air
de «déjà entendu».
Elles ravivent de vieux souvenirs, de nos parents ou grands-parents, de littérature ou de chansons. Il arrive
aussi qu'elles nous soient restées familières, et que les prononçant, on s'aperçoive soudain de leur étrangeté.
Que veulent-elles dire, au fond ? D'où tirent-elles leur origine ? Les emploie-t-on à bon escient ? Tirer ces
questions au clair est l'objet de ce guide récréatif.

On peut se demander pourquoi des expressions font florès (autrement dit, obtiennent un brillant succès) et
d'autres font long feu (ne restent pas longtemps en usage). Une sonorité plaisante, une connotation coquine,
un charme pittoresque peuvent leur avoir assuré une longue vie. Moins souvent leur clarté ! Certaines
demeurent assez parlantes pour qu'on en devine l'origine ou déchiffre la métaphore - ou qu'on croit le faire,
car il y a là aussi des «faux amis». Beaucoup restent obscures au commun des mortels. Mais on ne les aime
pas moins ! Pour en saisir la cohérence, il faut souvent remonter à des temps lointains, à l'étymologie
grecque ou latine des mots qui les composent, à l'ancien français, au langage fleuri des cours de l'Ancien
Régime, au parler inventif et imagé des campagnes ou des faubourgs... Toutes les époques ont laissé leur
marque dans le langage. Et ceux qui ont créé, lancé de nouvelles expressions faisaient allusion à des mythes,
des objets, des métiers, des coutumes, des usages, des modes, qui appartenaient à leur quotidien ou à la
mémoire collective de leur temps. Elles traduisent leurs conceptions de la vie et des relations humaines. Les
nôtres ne nous permettent pas toujours de comprendre ce que nos ancêtres exprimaient ainsi. Au point que
des linguistes éminents avouent avoir échoué à percer le mystère d'une expression ou locution.
Pour retrouver le sens originel de celles qui figurent dans ce livre et le restituer en résumé, je me suis plongée
dans des ouvrages de référence. Les commentaires doivent tout aux recherches d'Émile Littré, des rédactrices
et rédacteurs du Grand Robert, et en particulier d'Alain Rey dont les chroniques Le Mot de la fin sur France
Inter ont fait mon régal. J'espère ne pas les avoir trahis. Ma contribution personnelle est d'avoir mis des
expressions, pour la plupart désuètes, en situation dans de courts textes sans autre ambition que d'amuser.
Avec l'espoir de transmettre l'envie de se réapproprier ces petits trésors de la langue française, qui donnent
tant de sel à une conversation.

Dominique Foufelle Présentation de l'éditeur
Découvrez les trésors de la langue française qui regorge d’expressions que l’on a souvent oubliées et que
pourtant, dans une région ou dans une autre, dans la bouche de nos grands-parents, on utilisait sans cesse.
Elles étaient pleines de bon sens et d’images cocasses. Cet ouvrage cumule plaisir de s’immerger dans les
richesses de notre langue et usage pratique. Elle offre à ses lecteurs les clefs d’un vocabulaire insolite pour
s’amuser des sons, des images et des analogies, enrichir leur expression, épicer leurs propos et réjouir leur
auditoire, trouver d’autres façons de préciser leur pensée, renouer avec un parler familial et/ou régional…
Biographie de l'auteur
Dominique Foufelle est journaliste, rédactrice pour la presse et auteur.
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