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Extrait
Extrait de l'introduction

Repositionner le plaisir anal

LORSQUE J'AI PUBLIÉ mon premier ouvrage sur le sexe anal en 1998, le sujet ne faisait pas vraiment
l'unanimité. J'avais donc voulu écrire l'oeuvre que j'aurais aimé posséder dans ma bibliothèque privée. A
l'époque il était si difficile de se procurer des informations sur le plaisir anal, surtout du point de vue féminin
! Personne n'osait aborder le sujet publiquement. Même du côté des éducateurs sexuels on en entendait peu
parler. Bien que mon éditeur m'apportât son soutien inconditionnel, les commerciaux et les distributeurs
étaient nerveux, les acheteurs inquiets et les libraires étaient loin de dérouler le tapis rouge pour la promotion
du livre. Dur de convaincre tous ces gens que des lecteurs pouvaient vraiment s'intéresser à un ouvrage
traitant du sexe anal. Il fallait se battre pour que les journaux et les magazines ne fassent que mentionner le
titre du livre - sans parler d'en faire une critique ! Je me souviens de discussions plutôt embarrassantes lors
de réceptions où on me demandait : «Ah, vous êtes auteur, et de quoi votre livre parle-t-il ?»

Le sexe anal reste un sujet tabou dans notre société. Cependant en dix ans les choses ont radicalement
changé. Avec du temps et beaucoup de patience, le dialogue autour de cette zone érogène s'est enfin ouvert.
Aujourd'hui je reçois des centaines de mails tous les jours, de gens qui aimeraient en savoir plus ou
souhaiteraient enrichir leurs expériences car les pratiques anales comptent selon eux parmi leurs activités
préférées. Des magazines à grand tirage tels que Redbook, Cosmopolitan et Marie Claire ont publié des
conseils sur le plaisir anal. Des médias mainstream - de CBS Healthwatch à iVillage en passant par MSNBC
et Oxygène - ont tous couvert le sujet. Le sexe anal a même, disons, pénétré les séries télévisées les plus
populaires comme Sex and the City, The Sopranos et Weeds. C'est très bien comme ça. Grâce à
l'augmentation de la visibilité, de plus en plus de gens osent en parler, se renseigner sur le sujet et bien sûr le
pratiquer ! Présentation de l'éditeur
UN OUVRAGE POUR TOUS, HOMME OU FEMME, HÉTÉRO, HOMO OU BISEXUEL(LE), NOVICE
OU EXPERT(E) !

Riche de conseils, Le plaisir anal sous toutes ses formes enseigne aux couples comment partager et atteindre
de nouveaux sommets dans le plaisir. Destiné à Madame ET à Monsieur, donneur ou receveur, cet ouvrage
sympathique permettra aux couples curieux de partager un des aspects de la sexualité sans tabou ni
présupposé.
Réalisé par la plus grande spécialiste de «l'analité», agrémenté de photos suggestives, ponctué de nouvelles
tirées de la littérature érotique qui aident à scénariser les ébats, cet ouvrage est une invitation à voir les
choses d'un autre côté.
Bien connue pour son premier livre, Tout savoir sur le plaisir anal (pour elle), primé par Amazon.com
«meilleure vente en éducation sexuelle féminine», l'auteur, qui se définit elle-même comme «quelqu'un qui
sait et qui aime», persévère et complète notre éducation sexuelle.

Tristan TAORMINO aime se définir comme «pansexuelle», une sorte de 4e voie au-delà de l'hétérosexualité
et de l'homosexualité, une voie qui ne limite pas la vie sexuelle à un simple choix de partenaires de type
chromosomique... Écrivaine prolifique, elle a produit, personnellement ou en association, de nombreux livres
spécialisés dont la collection littéraire Best Lesbian Erotica (Cleiss Press) et, surtout, le best-seller Tout
savoir sur le plaisir anal (pour elle) (Tabou Éditions). Elle est par ailleurs une chroniqueuse infatigable de la



presse américaine et participe à la rédaction des magazines The Village Voice, Taboo Magazine, Velvet Park
Magazine, On Our Back sans compter les nombreux articles pour The New York Times, New York Post,
Redbook, Cosmopolitan, Glamour, Playboy, Penthouse, Playgirl, Men's Health...
Elle a produit aussi plusieurs vidéos et est souvent l'invitée d'émissions télévisuelles ou audiovisuelles.
Tristan tient des conférences et organise des séminaires d'éducation sexuelle dans de prestigieuses
universités américaines telles que Columbia, Harvard, NYU, Smith, University of North Carolina, Vassar et
Yale.
Enfin, The Advocate l'a définie comme «l'une des meilleures, des plus talentueuses et brillantes jeunes
écrivaines du monde lesbien». Biographie de l'auteur
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