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Extrait
Bergsveinn Birgisson

Bergsveinn Birgisson est né en 1971. Titulaire d'un doctorat en littérature médiévale scandinave, il porte la
mémoire des histoires que lui racontait son grand-père, lui-même éleveur et pêcheur dans le nord-ouest de
l'Islande. Immense succès dans les pays scandinaves ainsi qu'en Allemagne, La Lettre à Helga est enfin
traduit en français.

Rufus

Rufus est né le 19 décembre 1942 à Riom. Comédien et humoriste, Il mène de front sa carrière au théâtre, du
Café de la gare aux pièces de Beckett, et au cinéma en jouant des rôles importants entre autres pour Lelouch,
Godard, Mocky ou Jean-Pierre Jeunet, pour qui il sera le père d'Amélie dans Le Fabuleux destin d'Amélie
Poulain. Revue de presse
« Ce petit livre magnifiquement écrit, bouleversant à en pleurer, est un enchantement. » Laurence Caracalla –
Version Femina

Présentation de l'éditeur
De retour pour un été dans la maison où il passa toute sa vie, Bjarni Gíslason écrit à la seule femme qu'il a
aimé, aussi brièvement qu'ardemment : Helga. Déclaration d'amour passionnée, hymne à la terre et au mode
de vie rural, cette lettre est pour l'ancien éleveur de brebis l'occasion de s'interroger sur les raisons qui
poussent un homme à faire la sourde oreille au doux appel de l'amour.

Bergsveinn Birgisson, né en 1971, est spécialiste de littérature médiévale scandinave. Il porte la mémoire des
histoires que lui racontait son grand-père, lui-même fermier et pêcheur dans le nord-ouest de l'Islande. La
Lettre à Helga a connu un immense succès dans les pays du Nord.

" Considérations sur le temps, le désir, la fidélité, le destin, l'âme islandaise, le tout dans un style enlevé et
rafraîchissant... ce roman est un pur délice. "

L'Express

" Des confessions débordantes de lyrisme et de poésie. "

Lire

Traduit de l'islandais par Catherine Eyjólfson
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