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Présentation de I'éditeur

L'approche narrative est fondée sur I'idée que les récits que nous produisons en permanence sur notre vie
peuvent soit nous enfermer, soit nous libérer, et qu’il existe toujours une multiplicité de points de vue pour
rendre compte d’ une situation. A I'aide de technigues de conversations sophistiquées, €lle aide la personne
aformuler des récits qui lui permettront d'aller mieux ou de changer. Lelivre explicite par de nombreux
exemples comment se pratique cette approche et témoigne de sa diversité d'application.

Contributeurs : Dr Julien Betbéze, Laure Romanetti, Alexandre Kamp, Sylvie Jaouen, Rodolphe
Soulignac, Dina Scherrer, Martine Compagnon, Laurence d’ Andlau, Elizabeth Feld, Florence Lautrédou,
Luc Pouyanne, Bertrand Hénot, Dr Frangoise Ceccato, Charlotte Crettenand, Catherine Vérilhac, Laure
MaurinBiographie de I'auteur

PIERRE BLANC-SAHNOUN est coach depuis 25 ans, membre fondateur d’ honneur de I’ Association
Européenne de Coaching (EM CC), consultant, formateur et superviseur de coachs, fondateur et directeur de
White Spirit et de La Fabrique narrative (Bordeaux), il enseigne notamment I’ Approche narrative en France
et al’international .
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