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Présentation de I'éditeur

Un programme de coaching pour apprendre afaire son intéressante. Qui dine en ville doit briller en ville.
C'est bien plus qu'une attitude, c'est un état d'esprit. 26 étapes comprenant : Quelques bases de savair-vivre
en société, avec des petits rappels du b-a-ba par ci par 1a. Pas mal de « bitch-attitude », autrement dit du
toupet chic, de I'impertinence élégante, de la désinvolture un poil arrogante, un culot sans impolitesse ni
manque de respect. Moults conseils pour diffuser une auraincroyable. Biographie de |'auteur

Soledad Bravi est I'illustratrice incontournable des Paresseuses depuis 10 ans ! Elle officie également dans
ELLE chague semaine.
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