]
Fert HR R | TWEF Tau

Tl o e e e g e e s -
i = "
EH ALICILNE

L aréflexologie pour tous

Click hereif your download doesn"t start automatically



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs

La réflexologie pour tous

Denis Lamboley

Laréflexologie pour tous Denis Lamboley

i Téécharger Laréflexologie pour tous ...pdf

B Lireen ligne L a réflexologie pour tous ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2501046110&src=fbs

Téléchargez et lisez en ligne Laréflexologie pour tous Denis Lamboley

96 pages

Présentation de I'éditeur

Un guide pratique et illustré sur laréflexologie plantaire et palmaire avec les principaux points de traitement
répertoriés selon les affections les plus courantes. Par une simple pression des doigts sur un point particulier
des pieds ou des mains, il est possible d'exercer une action a distance sur un organe ou sur certaines parties
du corps. Les techniques de base et |e déroulement d'une séance ; Les zones réflexes en relation avec les
différents systémes du corps humain ; Des fiches thérapeutiques trés claires pour soulager une toux, un mal
de gorge, une migraine, des douleurs dorsales, des problémes digestifs, traiter une insomnie ou éiminer le
stress. Biographie de 'auteur

Docteur en médecine, dipl6mé de médecine chinoise et d'acupuncture, Denis Lamboley a publié plusieurs
ouvrages chez Marabout, notamment Shiatsu pratique, Les vertus des |égumes, des fruits et des céréales et
Cocktails énergétiques.
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