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Présentation de I'éditeur

Philippe Meirieu, le plus cél ébre pégdagogue contemporain, inspirateur de plusieurs réformes et dela
création des IUFM, sadresse aux parents angoissés par I'avenir de leurs enfants. 1l veut, dans celivre plein
de bon sens et de conseils pratiques, les rassurer, les stimuler, donner du sens aleur réle éducatif. Pour lui, le
parent éducatif est comme un entraineur au saut en hauteur. Sil place labarre trop bas, I'enfant n'apprend
rien: il fait ce qu'il sait d§afaire. Si elle est placée trop haut, il se décourage. Ce qui I'aide a progresser, c'est
d'estimer la hauteur supérieure a ce qu'il sait déjafaire mais qui demeure a sa portée. L 'apprentissage est
adorsalafoisdifficile et accessible. L'enfant a besoin d'aide pour franchir cette marche : des conseils, des
encouragements, un dialogue constructif. Eduquer, c'est donc estimer |a hauteur de cette barre et suppose
"d'évaluer au jug€", mais également porter sur I'enfant un regard confiant sur sa capacité afranchir I'obstacle.
Plein de conseils pratiques proposés en fonction des différents &ges, ce livre sinscrit dans une modernité de
I'éducation a transmettre aux jeunes qui vivent avec des écrans, des portables, les réseaux sociaux. |1 défend
I'idée de "contraintes fécondes" a donner aux enfants pour qu'ils deviennent créatifs et autonomes.
Biographie de ['auteur

Philippe Meirieu est chercheur et écrivain, spécialiste des sciences de |'éducation et de la pédagogie. Engagé
aux cotés du PS, puis d'Europe Ecologie, il aété l'inspirateur de réformes pédagogiques (instauration des
modules au lycée ainsi que des lUFM au début des années 1990). 11 est actuellement vice-président de la
région Rhéne-Alpes. Il acontribué a diffuser en France les principes pédagogiques issus de |'Education
nouvelle et serait, selon le journal Libération, "le pédagogue le plus écouté de nos gouvernants." 11 a publié
de nombreux livres, parmi lesquels Le plaisir d'apprendre (Autrement, 2014), Elever votre enfant de 6 a 12
ans avec Marcel Rufo, Christine Schilte, Pascale Leroy (Hachette Pratique, 2009), Lettre aux grandes
personnes sur les enfants d'aujourd’hui (Rue du Monde, 2009).
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