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Yveline Héront met ici à profit ses 30 années d'expérience, d'observation et d'écoute auprès des jeunes
enfants dans un guide à destination des parents, mais aussi des professionnels de la petite enfance. Ce livre-
outil invite à poser un regard nouveau sur l'accompagnement du développement de l'enfant. Observation et
motricité libre sont à l'honneur, dans une recherche de cohérence entre l'accompagnement et l'évolution
personnelle d'un enfant, considéré dans sa singularité. Un mot d'ordre : le respect de son rythme et de ses
possibles. Qu'est-ce qui conditionne le développement de l'enfant ? Quelles en sont les étapes jusqu'à son
autonomie motrice ? Comment aider et soutenir son développement, de 0 à 3 ans ? Communication, soins,
alimentation, doudou, jeux, apprentissages... voici de quoi guider les professionnels dans le sens contraire de
la normalisation à outrance et donner aux parents de précieux conseils pour mettre de la créativité au service
de l'éducation !
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Présentation de l'éditeur
(Préface de Jean Epstein)

Yveline Héront met ici à profit ses 30 années d expérience, d observation et d écoute auprès des jeunes
enfants dans un guide à destination des parents, mais aussi des professionnels de la petite enfance.

Ce livre-outil invite à poser un regard nouveau sur l accompagnement du développement de l enfant.
Observation et motricité libre sont à l honneur, dans une recherche de cohérence entre l accompagnement et l
évolution personnelle d un enfant, considéré dans sa singularité. Un mot d ordre : le respect de son rythme et
de ses possibles.

Qu est-ce qui conditionne le développement de l enfant ? Quelles en sont les étapes jusqu à son autonomie
motrice ? Comment aider et soutenir son développement, de 0 à 3 ans ? Communication, soins, alimentation,
doudou, jeux, apprentissages... voici de quoi guider les professionnels dans le sens contraire de la
normalisation à outrance et donner aux parents de précieux conseils pour mettre de la créativité au service de
l éducation ! Biographie de l'auteur
Mère de trois enfants et grand-mère de deux petits-enfants, Yveline Héront a été puéricultrice, travaillant
dans différentes structures (crèches collectives, familiales, PMI, maternités, pédiatrie, établissements
spécialisés…) et formatrice de professionnel(le)s de la petite enfance. Elle a également, durant de
nombreuses années, accompagné des mères, des publics en difficulté, des enfants victimes de maltraitance, et
plus particulièrement approfondi les liens qui se tissent dans la triangulation père-mère-enfant.
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