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Présentation de I'éditeur

L’ année scolaire se termine et |’ on se prépare a un agréable voyage et s§jour dans ce merveilleux coin de
Bretagne que sont les Cotes d’ Armor. Le voyage fut beaucoup moins agréable que prévu car d' imprévues et
inextricables situations compliquérent le trgjet qui devait normalement s effectuer sans problémes. Sur place
I"auteur rencontre dans une librairie un curieux personnage qui lui tient d' étranges propos. || semble
inexplicablement connaitre I’ auteur mieux que lui-méme, lui tient un insolite incroyable discours et lui
confie avec un ouvrage rarissime d’ étonnants secrets et d’ étranges exercices a pratiquer.

Il en est ainsi de certaines personnes ou de certaines rencontres qui débarquent parfois al’improviste dans
votre vie et lamarquent de maniére indél ébile.

D’ailleurs, les gens viennent toujours dans votre vie pour une raison. V ous pouvez ne pas vous en rendre
compte sur le moment méme ni méme savoir pourquoi, maisil y aura des moments dans votre vie ou |’ action
ou simplement la rencontre de certaines personnes auront un effet ou une conséquence durable sur votre
existence. Vous serez bien souvent tenté de dire, «Oh, ce n’ est tout au plus qu’ une coincidence ». Ou c’ est
arrivé « par hasard...». Maisil n’en est rien. Personnellement, j’ en suis arrivé a enlever ces mots de « hasard
» OU « coincidence » de mon vocabulaire, car il y ades prises de conscience qui vous marquent avie...

C'’ est une aventure du méme ordre que relate ce récit, mais en plus intense et dont les dates, lieux et épisodes
sont véridiques. Seuls certains noms ou détails ont été changés pour préserver I’ anonymat de personnes
concernées.

C’est au récit de ces épisodes que je vous invite des a présent.
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