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Présentation de I'éditeur

Confucius fait partie de ces sages qui n’ ont eux-mémes rien écrit, comme Socrate, mais dont chacune des
paroles a été scrupul eusement conservée par ses disciples. Depuis des siécles, il représente la quintessence de
la pensée chinoise. Il afasciné les Occidentaux, depuis les missionnaires jésuites du XVle siécle jusqu’ aLix
« coachs » actuels et autres gestionnaires du stress, qui trouvent dans sa philosophie des préceptes encore
applicables dans nos sociétés modernes. A travers les 365 pensées recueil lies dans ce petit recueil,
regroupant les propres aphorismes de Confucius (plus de la moitié des pensées recueillies) et ceux de ses
principaux disciples, le lecteur pourra se faire une idée assez juste de I’ ampleur de saréflexion et en tirer
parti dans savie de touslesjours. Biographie de I'auteur

Aprés une carriére de professeur d' université, Nicole Masson a choisi de se consacrer al’ édition. Elle est

I auteur aux Editions du Chéne de Festins et ripailles (collection Esprit XV1I1e), des Us et coutumes de la
table ainsi que du jeu Diner alacarte avec le chef David Martin. Elle est aussi al’ origine de lacollection des
Petits recueils de pensées ou elle a signé, notamment, le volume consacré aux Pensées chrétiennes.

Venu du secteur de I’ animation socio-culturelle et scientifique, il crée des jeux de lettres et de culture
générale dans la presse et dans I'édition.
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