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Présentation de l'éditeur
Et si l’amour était le meilleur tour de magie inventé par l’évolution ? Voilà quelques années que les
scientifiques ont entrepris de percer les mystères de l’amour. Voilà quelques années qu’ils accumulent les
données sur les hormones, les phéromones et les neurotransmetteurs impliqués dans l’amour. On en sait donc
plus aujourd’hui sur les raisons profondes qui nous poussent à chercher le prince charmant ou la princesse de
nos rêves. On en sait plus sur l’apparente folie qui s’empare du cerveau quand nous sommes amoureux. On
connaît mieux les fondements biologiques qui amènent les couples à se quitter, une fois que les enfants sont
faits. On connaît mieux, aussi, les secrets du bonheur à deux et les remèdes pour durer. Loin de la vision
mièvre et rose des contes de fées de notre enfance, Lucy Vincent nous propose, avec beaucoup de tendresse
et d’humour, de découvrir le vrai visage de l’amour — ses ruses, ses calculs, mais aussi son charme, sa
drôlerie et, quoi qu’il en soit, sa beauté toujours intacte. Une lecture indispensable pour connaître les dessous
de l’amour. Une aide précieuse pour maîtriser les stratégies et les codes amoureux. Docteur en
neurosciences, Lucy Vincent est également chroniqueur scientifique à Radio France. Elle notamment publié
La Forme et la Frime. Présentation de l'éditeur
Et si l’amour était le meilleur tour de magie inventé par l’évolution ? Voilà quelques années que les
scientifiques ont entrepris de percer les mystères de l’amour. Voilà quelques années qu’ils accumulent les
données sur les hormones, les phéromones et les neurotransmetteurs impliqués dans l’amour. On en sait donc
plus aujourd’hui sur les raisons profondes qui nous poussent à chercher le prince charmant ou la princesse de
nos rêves. On en sait plus sur l’apparente folie qui s’empare du cerveau quand nous sommes amoureux. On
connaît mieux les fondements biologiques qui amènent les couples à se quitter, une fois que les enfants sont
faits. On connaît mieux, aussi, les secrets du bonheur à deux et les remèdes pour durer. Loin de la vision
mièvre et rose des contes de fées de notre enfance, Lucy Vincent nous propose, avec beaucoup de tendresse
et d’humour, de découvrir le vrai visage de l’amour — ses ruses, ses calculs, mais aussi son charme, sa
drôlerie et, quoi qu’il en soit, sa beauté toujours intacte. Une lecture indispensable pour connaître les dessous
de l’amour. Une aide précieuse pour maîtriser les stratégies et les codes amoureux. Docteur en
neurosciences, Lucy Vincent est également chroniqueur scientifique à Radio France. Elle notamment publié
La Forme et la Frime. Biographie de l'auteur
Docteur en neurosciences, Lucy Vincent est également chroniqueur scientifique à Radio France. Elle est
l'auteur de Petits Arrangements avec l'amour.
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