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Présentation de l'éditeur
Découvrez comment venir à bout du syndrome de la page blanche (pour de bon).

Vous en avez assez qu'on vous dise « continuez à écrire et tout rentrera dans l'ordre »?

Vous cherchez un moyen d’éliminer pour de bon le blocage qui vous empêche de terminer ce gros projet sur
lequel vous travaillez depuis des années?

Vous voulez des trucs honnêtes, ultra simples et super pratiques qui vous aideront à cesser de douter de
vous-même et à devenir l'incroyable auteur que vous pensez être?

Et bien, « Comment venir à bout du syndrome de la page blanche » vous fera découvrir :

•    Comment modifier votre cerveau pour maximiser votre performance d’écrivain

•    Comment faire taire votre critique intérieure

•    Comment créer un repaire pour écrire sans distraction

•    Comment devenir accro à l'écriture (sans efforts)

•    Comment finir ce que vous avez commencé (à chaque fois)

…et beaucoup plus!

Chaque chapitre contient des étapes faciles à suivre qui vous aideront à vaincre le syndrome de la page
blanche (pour de bon) - sans que vous ayez à suivre un seul atelier New Age!

Alors, pourquoi ne pas commencer à combattre votre syndrôme de la page blanche...aujourd'hui même!
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