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Présentation de I'éditeur

Dans cet publié en 1958, |'auteur, spécialiste du tapisme et du zen, maitre a penser de la beat
generation, dénonce certaines oppositions qui ont fondé la civilisation occidentale. Sappuyant sur les sages
d'Extréme-Orient, il préconise un nouvel art de vivre fondé sur le sentir, la spontanéité, ouvrant lavoie a une
écologie spirituelle et & une sexualité contempl ative libérée de I'ego. Biographie de |'auteur

Man W Watts (1915-1973), né en Angleterre et mort en Californie, est un des personnages spirituels les plus
originaux et les plus attachants du X Xe siécle. Docteur en théologie, éminent spécialiste du taoisme et du
bouddhisme zen, maitre a penser et avivre de la beat generation, ce mystique paien a brillamment contribué
aréconcilier I'Orient et I’ Occident de notre ame.
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