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Lelivre indispensable atous ceux qui ne veulent pas avoir un cancer, atous ceux qui veulent guérir, atous
Ceux qui ne veulent pas avoir une récidive. Des solutions pour toutes les |ocalisations cancéreuses, quel que
soit I'age. Larecette ne certifie pas 100% de guérison ; mais elle ouvre la voie la plus sire pour faire
régresser lamaladie : importance fondamentale de I'alimentation et de I'hygyéne de vie, entre autres.
L'ouvrage fournit les outils pour une santé optimale, pour guérir. Une mine de conseils, par ex. aucun
téléphone portable avant 16-17 ans (dével oppement du cerveau terminé) - TV et maladie (Alzheimer,
obésité) - lait de vache et cancer - bienfait de |'activité physique
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Présentation de I'éditeur

" Voici un livre indispensable atous ceux qui ne veulent pas avoir un cancer, atous ceux qui veulent guérir,
atous ceux qui ne veulent pas avair une récidive. Trop de cancérologues n'ont pas le temps de parler de
prévention. Quand le cancer est |3, ils considérent que c'est trop tard et n'osent pas évoquer les causes, alors
gue si les causes premiéres persistent, les risgues de rechute sont évidents... Accessible au grand public
comme aux étudiants et médecins sur leterrain, ce livre répond avos questions pour toutes les localisations
cancéreuses, quel que soit I'age ; il ose dire tout haut ce que beaucoup pensent tout bas : "L'épidémie" des
cancers peut régresser... Avec les médecins généralistes, c'est le grand public solidement informé qui, par ses
changements de comportements, parviendra méme atuer le cancer. N'ayez pas peur de lire et de diffuser ce
livre, vous apprendrez beaucoup et votre santé sera optimale pour guérir, mais aussi, dépister et plus encore
prévenir. En cing ans, d'énormes progres sont possibles, ils dépendent de chacun d'entre nous ™. Henri
Joyeux. Biographie de I'auteur

Le professeur Henri Joyeux est chirurgien cancérologue et chirurgien des hépitaux. |l enseigne alafaculté de
Médecine de Montpellier. Parmi ses nombreuses publications (dont "Comment enrayer |'épidémie du cancer
du sein et desrécidives', éd. de Guibert), son livre "Changez d'alimentation, |'atout bio (éd. de Guibert) s'est
vendu a plus de 300 000 exemplaires.
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