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Quatrieme de couverture

Beaucoup de choses ont été dites sur |'ére du Verseau (Aquarius), ésotéristes et futurologues ont présenté de
nombreuses recherches, sappuyant sur des données aussi diverses que les grandes traditions ésotériques et
religieuses, ou sur la projection astrale.

Dans cet ouvrage, c'est de LA VIE dont il est question !

Comment, aujourd'hui, considérer et comprendre les mutations qui marquent le passage de I'Ere des Poissons
al'Eredu Verseau ?

Comment, aujourd'hui, Sajuster et sharmoniser, en esprit et en pratique, a ce renouveau de la conscience et
del'étre?

A cettefin, I'auteur présente un chemin de conscience qui évite les ruptures dont nous sommes trop souvent
familiers.

Au contraire, ces nouvelles bases psychologiques invitent ala reconnaissance et ala pratique d'un nouvel art
de vie, synthése du spirituel, du psychique et du physique, et réconciliation de lareligion (au senslarge) dela
psychologie et de la conduite du quotidien. Biographie de I'auteur

D'origine frangaise mais vivant en Amérique du Nord (Canada) I'auteur a été, elle-méme, trés sollicitée par la
vie, pour rechercher cette voie de communion entre I'ancien et le nouveau mondel!...

Au bout du compte, il lui est apparu que la plupart des questions et des conflits actuels peuvent étre résolus
par la culture consciente de ce nouvel art de vie dont "I'Aquarius’ nous offre le sens et les instruments.”
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