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256 pages
Présentation de I'éditeur
L 'homéopathie, une médecine efficace et sans danger !

Maladies infantiles, rhume, insomnie, poussées dentaires, coliques, accompagnement de la vaccination...
L 'homéopathie offre une solution aux maux quotidiens et évite dans bien des cas d'avoir recours a des
traitements plus agressifs.

Danscelivre:

- Les clés pour bien soigner votre enfant avec I'hnoméopathie, de la naissance al'adolescence : a partir de quel
age, aquelles fréguences prendre les granules...

- Découvrez le profil de votre enfant pour adapter |e traitement : le Renfermé, I'Inquiet, le Décontracté,
I'Autoritaire. ..

- Les 7 trousses homéopathiques essentielles : spéciale hiver, du petit sportif, del'ado...

- De Allergies a Zona, tous les maux les plus courants et leurs réflexes homeo.

Le petit + : un mémo « bons réflexes homéo » aimprimer et a mettre sur votre frigo, dans votre sac... pour
I'avoir toujours sous lamain ! Biographie de I'auteur

Albert-Claude Quemoun est pharmacien et chercheur. Président de I'l nstitut homéopathique scientifique, ex-
vice-président de la Société francai se d’homéopathie, ex-chargé de cours ala faculté de médecine de Paris-
Nord, il mene des travaux de recherche en collaboration avec I'lnserm. 11 est également |'auteur de plusieurs
ouvrages dont Ma bible de I'hnoméopathie et Homéopathie, guide pratique.

Sophie Pensa est journaliste indépendante spécialisée en santé/médecines douces. Elle est |'auteur
notamment du livre L'homéopathie pour un enfant bien dans sa peau.
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