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Présentation de l'éditeur
« Il faut faire en sorte que l’homme puisse, en toutes circonstances, choisir la vie. » (Jean-Paul Sartre) «
Quand on ne peut pas changer le monde, il faut changer le décor. » (Daniel Pennac) Parce que c’est la
meilleure façon d’avancer, voici réunis 365 citations et proverbes pour tout changer. À travers cet ouvrage
délicatement illustré, Sénèque, le Dalaï-lama, Confucius, Colette, Churchill et de nombreuses autres
personnalités vous proposent un véritable remède à la monotonie.
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