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240 pages
Présentation de l'éditeur
Site de l'auteur : http://mieuxseconnaitre.id.st/ Vous tenez entre les mains les fruits d’une vingtaine d’années
de recherches, de découvertes et de mises en application dans les domaines de la connaissance de soi et du
conseil. Au travers d’un « processus d’éveil » reposant sur des éléments numérologiques inédits (l’hexagone
personnel) et le questionnement, vous allez partir à la découverte de votre réalité profonde et de votre
destinée. Ce processus d’éveil va mettre en lumière votre fonctionnement global (comportement naturel et
capacités, traits de caractère dominants, manière d’aborder les situations de l’existence, forces et faiblesses,
pôles de fonctionnement) et les moyens permettant de développer harmonieusement les principaux univers
de votre vie (professionnel, sentimental, activités sportives et créatrices, dimension intérieure). À l’issue de
cette enquête, vous percevrez mieux ce qui est essentiel à tous les niveaux de votre être (corps – personnalité
– esprit), tout en ayant une vision plus juste de votre destinée. SOMMAIRE (contient une Table des matières
pour l'application Kindle) Introduction Préparation L’identité de naissance et l’hexagone personnel Les
calculs Fonctionnement et traits de caractère Le nombre d’Expression (comportement naturel) Les
associations de nombres (traits de caractère dominants) Les cinq types d’hexagones (la façon d’aborder
l’existence) Les pôles de fonctionnement (forces et faiblesses principales) L'univers professionnel Le
Chemin de vie (la clé pour avancer) Le nombre de Réalisation (les types de projets) Une méthode pour saisir
sa vocation professionnelle L’univers sentimental Le nombre du Sentiment (l’attitude relationnelle et
amoureuse) Le Chemin de vie (la clé pour améliorer son relationnel) Des idées pour apaiser ses émotions
Une méthode pour se réharmoniser avec les nombres L’univers des activités épanouissantes Le nombre de la
Volonté (la nature de son énergie) Les activités épanouissantes reliées aux nombres L’univers intérieur Le
nombre Intime (les motivations profondes) Le nombre de la Pensée (la façon de réfléchir) Des sujets de
connaissances inspirantes à étudier La route de la destinée Le pèlerinage de l’existence Le Chemin de vie : la
leçon à intégrer pour évoluer Les Défis à relever La Mission à accomplir Le Don de soi Comprendre les
nombres à l’aide d’une histoire universelle
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