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Présentation de l'éditeur
Nos rêves détiennent la clé qui permet d'obtenir ce que nous désirons : plus d'argent, une santé florissante,
une nouvelle relation amoureuse. Ce livre audio vous permet de voyager plus loin et sans effort dans
l'univers fantastique de vos rêves, sur la passerelle de la connaissance et de la compréhension de soi. Davina
MacKail s'appuie sur ses expériences pratiques en tant que chamane professionnelle et elle fait appel à des
techniques chamaniques et hypnotiques efficaces pour vous accompagner dans des voyages intérieurs de
guérison. Au cours de certains de ces voyages, vous pourrez rencontrer la voix qui murmure dans vos rêves ;
voyager dans la dimension de l'Akasha ; demander à vos rêves de vous aider à solutionner un problème ;
éliminer des émotions oniriques négatives. La compréhension des symboles de vos rêves et le dialogue que
vous établissez avec eux contribuent à révéler votre propre splendeur et vous permettent de vous trouver en
présence du «génie du rêve» intérieur. Davina MacKail est une maître-praticienne en hypnose. Elle a
pratiqué le chamanisme péruvien de nombreuses années et a eu le privilège de travailler avec des maîtres
éminents. Elle participe à plusieurs émissions télévisées en Angleterre, en plus de signer une rubrique
hebdomadaire dans le Daily Mail.
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