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Présentation de l'éditeur
Drôle, décalé, original et très documenté, ce livre nous invite à des prises de conscience aussi inattendues
qu'essentielles. Il nous plonge dans la vague végane actuelle, un mouvement de plus en plus populaire en
Europe et en Amérique du Nord, qui a pour but d'éviter la souffrance animale et de mettre un terme à
l'exploitation des animaux par l'espèce humaine. Il fut un temps où l'esclavage, qui nous horrifie aujourd'hui,
paraissait naturel ; de même, soutiennent les partisans du véganisme, un jour viendra où il nous semblera
inadmissible de tuer des animaux pour les manger. Bruno Blum, qui a depuis longtemps cessé de «
consommer de l'alcool, du tabac, des drogues, des animaux et autres produits donnant prise à l'addiction »,
nous fait ici le récit de sa transformation, dans le style effronté et affûté qui lui est propre. Il nous explique
par ailleurs pourquoi il est important de réduire notre consommation de viande, et comme il est facile de
passer aux délices véganes. Biographie de l'auteur
Connu, dès la fin des années 1970, en tant que correspondant « gonzo » à Londres du populaire mensuel de
rock "Best", Bruno Blum a très tôt côtoyé les grandes stars du rock. C'est la chanteuse des Pretenders qui
l'initie au végétarisme en 1980, précipitant un long voyage intérieur. Globe-trotter polyglotte versé dans la
spiritualité, Bruno Blum est dessinateur de presse, de bandes dessinées, illustrateur, photographe,
conférencier, musicologue, musicien, compositeur et producteur. Il est aussi l'auteur d'une quinzaine de
livres.
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