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Présentation de l'éditeur
"Comment approcher un cheval impossible à aborder au pré ?", "Que faire s'il bouge quand le cavalier met le
pied à l'étrier ?", "Comment améliorer la qualité de l'arrêt ?","Comment apprendre au poulain à donner les
pieds ?"... Les situations génératrices de stress et de peur sont nombreuses dans la vie d'un cheval,
notamment lorsque sa relation avec l'homme n'a pas été établie correctement. Auteur et journaliste spécialiste
des animaux, Philippe Gérard enseigne l'équitation éthologique depuis plus de 10 ans. Face à 90 situations
problématiques que rencontre tout cavalier, il propose des solutions pratiques et efficaces, éprouvées au fil de
ses nombreuses années d'expérience. Suivant une progression qui mène à une relation harmonieuse avec le
cheval-élève, les conseils de cet ouvrage portent sur : les soins et les contacts du quotidien, qu'il s'agisse de
désensibiliser le cheval à la tondeuse ou de faciliter sa montée dans un van ; le travail à pied en longe,
fondement d'une reconnexion harmonieuse avec son cheval ; le travail en liberté, à pratiquer dans les
meilleures conditions de sécurité possibles ; le travail monté, qui concerne aussi bien la mise en place du filet
que la monte tête nue, ou encore la façon d'aborder correctement un obstacle ; le poulain, pour savoir
notamment le désensibiliser et le préparer à recevoir un cavalier. Accompagnés de nombreuses
photographies, les 90 conseils de ce livre invitent à adopter une approche éthologique pratique, qui permettra
à chaque cavalier de devenir un interlocuteur référent et toujours bienveillant... à l'écoute de son cheval !
Biographie de l'auteur
Cavalier depuis son plus jeune âge, Philippe Gérard enseigne l'équitation éthologique depuis 2003. Il assure
au quotidien des consultations auprès de chevaux de tous horizons, en particulier des cas difficiles.
Egalement éditeur, auteur et journaliste dans le domaine animalier, notamment auprès de Randonner à
cheval, il a plus de cinquante ouvrages à son actif, dont sept sur les équidés.
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