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Présentation de l'éditeur
Ce livre est le fruit de 20 ans de recherches pratiques en nutrithérapie. Son auteur, Claude Lagarde est
docteur en pharmacie et biologiste.Au fil des pages, vous y trouverez une démarche inhabituelle à la
médecine occidentale. En se basant sur l'antique principe de l'intelligence intrinsèque du corps, Claude
Lagarde a compris que la cellule est le centre de la santé optimale!Vous saurez enfin comprendre vos cellules
et leur répondre. On vous y parlera de "Synergie" et on vous fera découvrir le sens du mot "catalyseur",
souvent mal compris.Ainsi, oligoéléments, vitamines, acides gras, minéraux, plantes... prendront, à la lecture
de ce livre, une nouvelle dimension inattendue!Avec les molécules de la vie, 1 + 1 peuvent faire bien plus
que 2!Voici donc une approche thérapeutique originale permettant de rendre aux cellules, carencées et
intoxiquées, leur fonctionnement optimal.Présentation de l'éditeur
Ce livre est le fruit de 20 ans de recherches pratiques en nutrithérapie. Son auteur, Claude Lagarde est
docteur en pharmacie et biologiste.Au fil des pages, vous y trouverez une démarche inhabituelle à la
médecine occidentale. En se basant sur l'antique principe de l'intelligence intrinsèque du corps, Claude
Lagarde a compris que la cellule est le centre de la santé optimale!Vous saurez enfin comprendre vos cellules
et leur répondre. On vous y parlera de "Synergie" et on vous fera découvrir le sens du mot "catalyseur",
souvent mal compris.Ainsi, oligoéléments, vitamines, acides gras, minéraux, plantes... prendront, à la lecture
de ce livre, une nouvelle dimension inattendue!Avec les molécules de la vie, 1 + 1 peuvent faire bien plus
que 2!Voici donc une approche thérapeutique originale permettant de rendre aux cellules, carencées et
intoxiquées, leur fonctionnement optimal.Biographie de l'auteur
Docteur en pharmacie et biologiste, Claude Lagarde est directeur de laboratoires d'analyses médicales et
fondateur d'un laboratoire de nutrithérapie. Il pratique depuis 1983 des dosages biologiques des
oligoéléments et s'intéresse à leurs bienfaits sur l'organisme. Il cherche à optimiser la biologie cellulaire
grâce à divers micronutriments. Cette approche thérapeutique originale rend aux cellules, carencées et
intoxiquées, leur fonctionnement optimal. C'est ainsi qu'est né le concept de Nutrition Cellulaire Active
(NCA). Ses résultats actuels attestent de l'efficacité de la NCA sur de nombreux troubles pathologiques.
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