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Présentation de I'éditeur

Vous vous rendez compte que lavie est trop précieuse et trop merveilleuse, et vous changez vos pensées en
pensées positives et vous regardez | es aspects positifs de lavie, en prenant de plus en plus conscience que
tout le monde rencontre des problémes dans la vie, et vous vous rendez compte que les situations que vous
rencontrez dans la vie ne sont pas toujours celles que vous souhaitez et vous travaillez ales changer.

La durée de cette séance est d'environ 30 minutes. Présentation de |'éditeur

Vous vous rendez compte que lavie est trop précieuse et trop merveilleuse, et vous changez vos pensées en
pensées positives et vous regardez |es aspects positifs de lavie, en prenant de plus en plus conscience que
tout le monde rencontre des problémes dans lavie, et vous vous rendez compte que les situations que vous
rencontrez dans la vie ne sont pas toujours celles que vous souhaitez et vous travaillez ales changer.

La durée de cette séance est d'environ 30 minutes.
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