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Présentation de l'éditeur
Ça y est ! Après vous êtes longuement questionnée sur l'écart d'âge idéal entre votre premier et votre
deuxième enfant, vous êtes à nouveau enceinte. Passés les premiers moments d'euphorie, une multitude de
questions vous viennent à l'esprit, très différentes de celles de votre première grossesse. Quelles seront les
réactions de votre aîné ? Comment et quand lui annoncer la nouvelle ? Sera-t-il jaloux, agressif ou bien gentil
avec le nouveau-né ? On souhaite tous qu'une relation de complicité s'installe mais elle est loin d'être donnée
au départ, car il est clair que, pour l'aîné, cet " intrus " voudra " lui voler sa place ". La partie n'est donc pas
gagnée d'avance ! Jalousie, rivalité ou encore sentiment d'abandon sont des réactions naturelles qu'il faut
savoir repérer. C'est en les acceptant et en les comprenant que l'on peut, petit à petit, les transformer en lien
d'amour et de complicité. Cet ouvrage a pour objectif de vous accompagner sur ce chemin où chacun doit
redéfinir sa place pour former une nouvelle famille. Biographie de l'auteur
Stephan Valentin, docteur en psychologie, spécialiste de l'enfant et de l'adolescent, a pratiqué dans un hôpital
parisien et dans différents pays. Il a déjà publié plusieurs ouvrages sur l'enfance dont : Quand bébé me parle
et La fessée : pour ou contre ? Il est aussi coauteur de "La bande de Loulou", une collection Jouvence
Jeunesse pour les enfants de 6 à 11 ans.
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