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Présentation de l'éditeur
Du romantisme à la sensualité, nos nuits se déploient parfois dans une féerie d'images agréables,
romanesques et même érotiques. Elles nous ravissent ou nous troublent. D'où viennent ces images ? Que
signifie ce scénario étonnant ? Pourquoi un tel rêve ? Ce livre vous offre un entrebâillement dans l'intimité de
vos nuits pour observer vos rêves sous un angle différent. En soulevant le voile qui cache les contenus
sensuels de vos rêves, vous y puiserez de précieuses informations sur votre vie intérieure. Tout au long des
chapitres vous découvrirez des indices pour décodez vos aventures oniriques de nature romantique ou
érotique. Biographie de l'auteur
Nicole GRATTON enseigne l'art de rêver depuis plus de vingt ans. Conférencière et formatrice, elle est
auteur d'une douzaine d'ouvrages. Directrice de l'Ecole de Rêves Internationale Nicole Gratton, elle offre
aussi des formations dans plusieurs pays.
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