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Présentation de I'éditeur

Du cristal aux émeraudes, des diamants aux topazes, des grés aux pierres de lave... Un guide aussi pratique
gue passionnant sur lalithothérapie - la santé par les pierres - et sur les principal es pierres a vocation
médicinale ou énergétique. Des cavernes préhistoriques aux bijoux-parures en passant par le réle essentiel du
guartz (informatique) ou des rubis (laser) dans |le monde moderne, les propriétés minérales des pierres ont
constamment été mises en valeur par les hommes. Dans une premiére partie, |'auteur présente les bases
fondamentales de la lithothérapie, science et pratique millénaires en plein renouveau. Dans une seconde
partie, il procéde aladescription de plus de deux cents pierres : caractéristiques minéral ogiques, propriétés
thérapeutiques, conseils de purification et de rechargement, signes astrol ogiques de prédilection. Biographie
de 'auteur

Reynald Boschiero est un minérologiste amoureux des pierres depuis son plus jeune age, considéré comme
['un des meilleurs spécialistes mondiaux de la lithothérapie.
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